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Bonjour a tous. C'est Jolan qui vous écrit depuis les fins fonds de la préfecture de Nara ; depuis le village de
Totsukawa. Cela fait longtemps que je n'ai pas écrit pour "Mon Nara" et je me permets donc de vous donner de mes
nouvelles.

Cela fera bient6t 10 ans que je suis arrivé au Japon, ayant quitté les montagnes iséroises pour... Les montagnes
de la péninsule Kii.

32 ans cette année, dont 10 passées au Japon. J’ai pourtant I’impression d’y avoir vécu toute ma vie. 10 années
qui sont passees si vite, et si doucement a la fois. Hmmm...

Aprés avoir travaillé 3 ans en tant que blcheron, je gére maintenant un parc en hauteur qui se rapprocherait de ce
que I’on appellerait un accrobranche. Le parc, nommé Kuuchuu No Mura, a ouvert ses portes en avril 2020, c’est
donc sa cinquiéme année. Avec ’aide de la mairie, nous avons aussi créé un camping de nuits insolites juste a coté
de I’accrobranche. Une offre d’hébergement composée de cabanes dans les arbres, de tentes suspendues et de
ddmes transparents. Le camping a démarré en juillet 2023 et cela fera donc bientdt un an que des V|5|teurs de tout le
Japon viennent passer une nuit en forét. ¢ -

Le parc en lui-méme reste trés difficile d’accés, mais I’ensemble de I’équipe et
moi-méme travaillons dur pour maintenir les installations et promouvoir ce lieu (Dieu
sait que les réseaux sociaux et moi faisons deux...Et pourtant, il faut bien s’y coller).

Récemment, de nombreuses personnes m’ont invité pour venir voir leurs foréts /parc
afin que je leur propose des solutions pour occuper I’espace arboricole. Les demandes
sont variées : du propriétaire individuel, au parc a thémes géant, en passant par les
collectivités locales. Outre la gestion de Kucchuu No Mura, I’agencement dans les arbres
m’a toujours plu, ¢’est pour cela que je souhaite sincérement mettre plus d’efforts dans
cet aspect de conseil et de construction.

Vous, qui lisez ce message, n’hésitez pas a venir me voir a Totsukawa. Cela me
permettra de pratiquer mon frangais... Que j’ai tendance a oublier.
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Bonjour chers lecteurs de Mon Nara. Je me présente : je m'appelle Grégoire, je viens de France, et je
suis au Japon avec un visa vacances travail. Je vis a Uda avec mes amis, dans une vieille maison
(kominka) en rénovation. Nous avons rencontré les membres de I'association franco-japonaise de Nara
lors du repas de Noél a Méli Mélo (restaurant de galette et crepe a Muro). C'était trés amusant !

Gréce a mon visa, je peux travailler au Japon. Jai donc eu I'occasion de travailler dans un menuiserie.
Mon travail consistait a éplucher des arbres. En suite, j'ai eu I'opportunité de travailler 8 Rui Nou En (8
f2H) |, une ferme agricole, durant le mois d'avril. La ferme étant située a Haibara, je m'y rendais a vélo
depuis Utano. Tout d'abord, j'ai été trés surpris par l'accueil chaleureux de tous mes collégues, malgré la
barriére de la langue. Durant toute mon expérience de travail, mes collegues ont tous été tres gentils et
m'ont beaucoup aidé. Jai appris beaucoup de choses, c'était tres intéressant ! J'ai pu faire différentes
taches, comme préparer les champs avant de semer les graines, récolter des épinards, ou encore mettre les
Iégumes en sachet. Le but de cette ferme est de produire des Iégumes entierement biologique.

Durant mes premiers jours de travail, la barriére de la langue a été difficile pour moi. Mais grace a la
patience et la gentillesse de mes collegues, la communication était possible et je comprenais les
instructions. Au bout d'un mois de travail quotidien, j'ai grandement progressé dans ma pratique du
japonais et je suis plus a l'aise pour échanger avec mes collegues, notamment sur la France et les
différences culturelles.

Au début du mois de mai, mes parents sont venus me voir au Japon. Nous avons fait du tourisme
ensemble, notamment dans la région de Nara que mes parents ont adoré ! Nous sommes aussi allés a la
ferme, car je souhaitais montrer mon travail a mes parents. lls ont également été surpris par la gentillesse
de mes collégues ! En France, il est rare d'avoir une ambiance de travail aussi
bonne. Ca ressemble a une petite famille ! Ca a été une expérience tres
enrichissante, j'ai hate de retourner y travailler pour le mois de juin !

(MEUNIER Grégoire)
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Le dimanche 2 juin, j'ai eu l'occasion de jouer en live au restaurant de galette « Méli-Mélo »
a Murd, tenu par M. et Mme Chabrol, ou j'ai rencontré quelques membres de I'Association
Franco-Japonaise de Nara. C’était la 5eme fois que je jouais dans la préfecture de Nara.

Je m'appelle Ludovic Ben Ahmed, je suis auteur compositeur interpréte originaire de
Bourgogne, et j'ai donné plus de 170 concerts au japon depuis 15 ans. Actuellement je réalise
un projet de création et d'enregistrement nomade d'un album, qui traverse plusieurs pays, dont
la France, le Japon, le Maroc et I'ltalie. Ce projet s'appelle "Les Montagnes Bleues" ou
"Aoyama project". C'est pour cette raison que je suis actuellement au Japon.

Le site a une interface en japonais, je vous invite donc a découvrir mon travail par ici :
https://linktr.ee/ludovic.muse . En 2021, j’ai composé une chanson intitulée « Le Papillon et
I’ Aubier » et collaboré avec une calligraphe nommée Tohkei (Fk2) Naomi Yanai, dans la ville
de Nara. Ci-dessous quelques extraits. J'espére que j'aurai l'occasion de me produire a nouveau
aNara. (Ludovic Ben Ahmed)
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Pouvoir venir travailler en résidence & Nara chez Tohkei Naomi Yanai, amie artiste et calligraphe, dans son Ryokan, est une
chance inespérée pour mener a bien cette aventure des Montagnes Bleues. Dans cette vaste maison on a le sens du lien, de ce
fameux « go-en » qui peut signifier chance, lien ou bien encore destin. Ici on ne court pas apres les choses ni apres les étres : il
y a des liens a nourrir et d’autres que 1’on doit apprendre a laisser tomber, c’est aussi simple que cela. Cette maison est située
dans le pays du Bouddha et Naomi-san est imbibée de cette vision de I’interdépendance de toutes choses.

Celui ou celle qui a une perception fine peut, dés son arrivée ici, décelé les deux odeurs qui flottent en arriére-plan dans I’air
et qui sont comme des mémoires imprégnant les lieux : celle du bois, et celle de I’encre. Le bois qui est au cceur de la vie de
cette région, le bois duquel on construit des maisons et des temples, le bois que 1’on sculpte. Le bois ici ¢’est toute une histoire
et j’aurais 1’occasion de vous en reparler plus en détails une prochaine fois, il y a tant a en dire. Et puis I’encre donc, comme
une respiration essentielle, quotidienne. Voila donc des choses qui me lient a Naomi-san, moi qui de ma petite et douce encre
écrit des chansons et qui suis amoureux des arbres et des foréts. C’est donc avec une claire vision que je savais devoir écrire
une chanson en relation avec les arbres en venant ici.

EBZORKN IR (& 51TV) SANEDREICHTEL UEBTEX 52 LiX, ZOFRNZR [Fnl Ymryx
T NMZESTHNIBRZORNWEET L, 2O/ TT&) OBERPELLET, 22T, AR EZEV D)
T2, DFVFOLRETRIZEA, £9 TRVWHDIFEZE 2 L LTELINEFS, TARY IV b, {LDH-
REOFOLHIZH Y | TETHRERERIZHD] &I TV a i, BREAICITREZEL TS L IZBVWES,

JBEHERFLNATHIVUE, ZOMIEICES RV ELENDTL X 9, HATICRAENTZHEWVGEEDO L O 7, 2R
IZEED Ko7, To0FD &y ZRT TR & TR OFDTY, TR ZZOHROEFOFLICH ) £9, K
RBSFEETDHIOOR, WANZT DR, 2L T 8] 1T, BFOLD, BERAIRZMERDO LS RE D, KaR
BREFEL, AV 7OMAMRTHR (Yryr YY) 2EFEZBOBE, MESALELZRIOIE, INHOERROTT,
EZhb, BRIOKET TR 27 —~icihz [F) RE, L0WORARREY a v Rb Y E LT,



https://linktr.ee/ludovic.muse
https://linktr.ee/ludovic.muse

<5 > Wm M JUIN 2024

FRBILBSASEYY=VOEBZME HErmr30ob 052)

FNER BIABEIC AR LIZDES 05 30 4ERTICH Y £97, 1994 4E 4 H 23 HICE
RS THKE (T ThbheRBaRcs L, Bk - E B %2k T
T, YEE, HENINOFRECRBICHIAGENTELEE2M-T, AT
RO E LT, EE Tid, 5ESOBETE HAFEEICE 720, B TT 7V AED
FREGTTOELLEOT, BEICHABERNTED LW OIFMHTLE,

T I UABEF RO X onTIX, YT 74 Uy TOBEIZEN LT Z
ECT, F=xb - Y 2a—E I L [REER] (1954) 1, FRHHENTIT- T
H OV, EUTHIRIZE > TWET, HRZEOK WK 2 Th T — OBl % 87 F
HORIBHADZ ol LOREB LE L, RAIZRSTHHIE, oM E2E57-
DICE S BEREICITE £ LTz, HOFET 77 0 AFEIIARYICENWTLE, bbb
B P CHERER 723 A2 2 1 TR TIRIE L COVeHE S AR ¢, fiTkZe VB
DEEORE LT b ENWE R EBL L E LD, BANICSHEICEEN H 5720 T, Bl
DEFNCHIRIZE T2 0nWb H 50 LVEE A, REHRT VT 0 7 THHEZ LTV
T2 EbdHbELE,

HRBIMEASBIEIA Y V4D AEDT T AGEHRIEIZE > T E LT,
AEBG 2% D 1996 7 H, 2 IO =~va TOEET 7 AFEIHEIC
SMLE L1z, 2O Mon Nara IZEERZNNRH T =D TInGELE L, AIFEET
V¥ A AENKERFZOFZLELZ IR L THTHNL TN L D TTR, ZOFENS BHIA
WEOEENBZMTELE IR E L, RREEO T3 ABRHLIAREZ L, 1T
D OFRATHEN D, o =~alHERIE 2 BT DO YEEOFRT LS 3 N T, T
RCVY AREOEZIFORITHOEFNTFRL L EEs LB nET,

SNYUTITHBITEICTLER, BFIZ3ATLHOMONIZLVA R T IdTo720 6 L
FLE (FEE), 02 HOV0EVMIEHFLZIAE, 1F-5FD LTEHEOEWE VT 4
— B TYEE GO T LI R EITIRD Y T AT v AMAED T T AFERIE T
EINTWT, FARRICTZ 7 VAL FEERINTWELETH-T, ETHT7 T
AFENEH T L,

o=~ TEHRIZBEETDE, AAL - 77 IV —=0F2IC& T NTNT, 3
ANEBLENEFNORAT A LI EEENTVWEE L, ETIEFAL - 773V —0
TRIFL T T UARFBETCaAIa=lr—a T 50VESIZRD F L, o bWEEN
DFERETIIANATEWVWE Lz, 7 7 ATV AAREDANRNT, £ LEALD
EDORFRBIELIN-T2TT,

FRNHDER T, Fr - Hr=Ivixz (AEHE) INAZRTEHNALTT>THH
WE L7z, MO H5EBRHELS T, O TULKSALE I ENTLEI>I Z b H o
EELNTWET, AR T 7 ANLEAFOHEZ BRI T T, §oL0kF
THONTWITFALEIREUNLEL, By - HFr=Ivixzlofiic, F4F—1
RLEFD T b—=T VT URNEATWVZE NI a7 — I b E LT,

DeEOERLNRNZEY —FRHD 7, hr=vr TOMEIZHIT HHETD N
UMHERIC, M- AETEEEZRST2OTTN, WA TEZZ I —D
HICEEENTLES7ZDTYT, bor=~vaTEA VAZX L b T AT
TEEZHHE> TWE L, 2 BEOHHESR RV IZRE - THRT LD AITH
KT DL HANOBEBIYE L X —IiTE R &V EEb— A THMNT T
ITEFE L7, B X —IiTWAALR ADFINTL 280 hE&RIEmH A
WL TUEARbT P LBEL LE L, ERMOBFEZ LE L2,
FRDATIIRS TEERHATLE, FNTH, 2D 7T AWH{ESIC
BERLI-Z &3, A Lo TUTTRTOBEN LWV TY,




<6 > MMM

JUIN 2024

IRROSVREBO ST H5 TERBIABRSI N

ZZ R BIAEORINLIXS 7 5 30 4FRiTD 1994 4F T3, FAELZ D 3 HF/ijD
1991 T, B ORHEE 7D RETV7 I VAGEI 771 ITADELE, &
AOFIEE, %3 HMET% 6 FRICRRITHRAAREE (BEXHHARE) ©
BHRIZI0~20 R4 DVHETH- T, AZLOT—<HSOBEMNIOWTEH
EHAN T T U AFEELERE (=7 ARE) L, TOETEINENHHIC
7T UAEREETHEVWINETL,

MINDOFANT FZLTZDITTDOZ L Z2H > THASMT S L HI1272
DELE (77 AGE7 77 OIEBNBIRIX 1987 FENADIAE > T2k 9
TY), BFIEDMICh, FAEDHEEA L NR—TT7 T U AFEOME [X—7U =
e FTEB NI =] BEHETRES L L TCWE L, RPETTY IV ALHE
B L TWERMIZ E 5T, 77 U AREOELRR GO o T DS 1
T, ETHWVWHERIZR > TnE LTz,

FIRIIT AL IR A L R=BBIM LT, AN H Y £ L7z, Y, R
HERLRIEEOEBER S AL oYL —REFA B ORA =L S AL
7 T v AGEMENOMHF I S ARG T S AL W o T e b SEBAIIC
T AREBEINT, BHOHISEZEY EIFCnE Lz, <A
B S hCunwE Lz,

199344 A, #AIAZSRIC IRBHILGSERS) B"REREL., Z0FE
BROBFLRWELE L, S5, BEOTFERHREZOBA D S A%
R Z TRA V27 7 7RI %2BET 5720, UIF7 4 LA EO 729D
MBI G R 225 L CEKE Lo TG HZ 2L O F Lz,

1994 4 A ORB HILBEEIE S KRBT 7 U AGE7 7 7 OIE#IEH
TWE L7, BUELMERITESNTWAEEE IMon Nara) 1, b &b &8s
BT RAGEI T TNOEKDOZODOI=aIzELE LT, HHIADMA T
1988 - 12 HDHE 1 5 b mARITINTWZ2 HbE Y OE{ETLT,

BN, AU N—DT T UAGBEDOTY ARE ok E L OTMET
[POT-POURRI (R 7'V ) I RFITSND L D270 £ Uiz, TOALMTBUL,
TIURFET T TDOT AL P =% LT N TV YRR LA RED T
T AN T2V a ¥y NN ESATT, & 1[E%ITO TPOT-POURRI |
DOHIZ, A# Mon Nara] OEZRRSINER S TWET,

FAOFILITiE, H3 5 (1990 4F), H 45 (1991 4), H 55 (1996 4F) |
%65 (1997 ) -S> TWETHR, HA4 5 LHES SOMICIZS FH DOFAH
DR L CnET, BZOLL ZOMICER BB SN TEBINE N
JRINST2T2DZ, BR T TV AFEZ Z T OIREO U A FRE-> T o727z
HIEZEBEWET, FITEBSAICHEINTESBLE6 BOmEL LELE
N, FHIFEE A BOMFITHAD EFPVRELS o TWET, EMETICH
HREFOEM S ADWIFEEICT — 7 1 THRE L7252 8 1 T L—#ic
E2E% L, BERIZITZEB S APHIBMSHIZE T T< N TWE L,

FI3E~H 6 HE I oL AR & BEEDOMBST S AN ORG AN
2T o U BIREOVOEET, MMSATIERR Y 7V AFEY 7 7 RIE YN
DA N—=T, RYITHAEL TV ED AT »F % TPOT-POURRI] DF
MR E o CWET, &<ITH 65 (1997 4F) OFED [/ — L& ARKE
B DFENEIRATY, 2019 4E 4 H O kS THET D T L E - 72 REE DNl
OHLNZH Y | 2= D> TEEIHRTND S ER RPN TOET,
HEATEICD o TVET,

JITF A (b

L7z OAL)

1Teo0

BWRIFAHI T

ERALREEN




< 7> Mm M JUIN 2024

ERE MO kDR FEEXFZIT ] fm % (D0 LIF5)

FAVE 19 AL DR F R A P AICER T HRE, ETHIDICROLARE BRIZENTND,
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